BAYRAKTEPE

ANAOKULY,-
L g

@

GUNLER

01/11/2024 Cuma

04/11/2024 Pazartesi

05/11/2024 Sali
06/11/2024 Carsamba

07/11/2024 Persembe
08/11/2024 Cuma

11-15/11/2024

18/11/2024 Pazartesi

19/11/2024 Sali
20/11/2024 Carsamba

21/11/2024 Persembe
22/11/2024 Cuma

25/11/2024 Pazartesi

26/11/2024 Sali
27/11/2024 Carsamba

28/11/2024 Persembe
29/11/2024 Cuma

BAYRAKTEPE ANAOKULU
KASIM AYI BESLENME LISTESI

BESLENME

Ev Yapimi Kek, Islak Kek, Kurabiye vb. , Sit, Mevsim Meyvesi

Ev yapimi Sandvi¢ (Marul, domates, salatalik, peynir vb.), Taze Sikilmis
Meyve Suyu, Mevsim Meyvesi

Tost, Ayran, Mevsim Meyvesi

Pankek, Stut, Mevsim Meyvesi

Ekmek Ustii Gini(Cocugunuzun sevdigi bir yiyecegi ekmek Ustiine stirerek
okula gonderiniz.), Sit, Mevsim Meyvesi

Ev Yapimi Kek, Islak Kek, Kurabiye vb. , SGt, Mevsim Meyvesi

ARA TATIL

Ev yapimi Sandvic (Marul, domates, salatalik, peynir vb.), Taze Sikilmis
Meyve Suyu, Mevsim Meyvesi

Tost, Ayran, Mevsim Meyvesi

Pankek, Stt, Mevsim Meyvesi

Ekmek Ustii Glinii(Cocugunuzun sevdigi bir yiyecegi ekmek Ustiine stirerek
okula gonderiniz.), Stt, Mevsim Meyvesi

Ev Yapimi Kek, Islak Kek, Kurabiye vb. , Sit, Mevsim Meyvesi

Ev yapimi Sandvic (Marul, domates, salatalik, peynir vb.), Taze Sikilmis
Meyve Suyu, Mevsim Meyvesi

Tost, Ayran, Mevsim Meyvesi

Pankek, Stut, Mevsim Meyvesi

Ekmek Ustii Ginii(Cocugunuzun sevdigi bir yiyecegi ekmek Ustiine siirerek
okula gonderiniz.), Sit, Mevsim Meyvesi

Ev Yapimi Kek, Islak Kek, Kurabiye vb. , Sit, Mevsim Meyvesi

e Cocuklarin beslenmelerine paketli ya da ortamda koku olusturabilecek herhangi bir

Uriin koyulmamalhdir.

e Beslenme c¢antasi her giin ¢ok iyi sekilde yikanmalidir.
e Beslenme cantasi, pecete, icecekler icin pipet ve su her glin getirilmelidir.



