
BAYRAKTEPE ANAOKULU 

ARALIK AYI BESLENME LİSTESİ 
 

 

GÜNLER 

 

BESLENME 

02/12/2024  Pazartesi 
Ev yapımı Sandviç (Marul, domates, salatalık, peynir vb.), Taze Sıkılmış Meyve 
Suyu, Mevsim Meyvesi 

03/12/2024 Salı Tost , Ayran, Mevsim Meyvesi 

04/12/2024  Çarşamba Pankek, Süt, Mevsim Meyvesi 

05/12/2024 Perşembe 
Ekmek Üstü Günü(Çocuğunuzun sevdiği bir yiyeceği ekmek üstüne sürerek 
okula gönderiniz.), Süt, Mevsim Meyvesi 

06/12/2024 Cuma Ev Yapımı Kek, Islak Kek, Kurabiye vb. , Süt, Mevsim Meyvesi 

09/12/2024 Pazartesi  Ev yapımı Sandviç (Marul, domates, salatalık, peynir vb.), Taze Sıkılmış Meyve 
Suyu, Mevsim Meyvesi 

10/12/2024 Salı Tost , Ayran, Mevsim Meyvesi 

11/12/2024 Çarşamba Pankek, Süt, Mevsim Meyvesi 

12/12/2024 Perşembe 
Ekmek Üstü Günü(Çocuğunuzun sevdiği bir yiyeceği ekmek üstüne sürerek 
okula gönderiniz.), Süt, Mevsim Meyvesi 

13/12/2024 Cuma Ev Yapımı Kek, Islak Kek, Kurabiye vb. , Süt, Mevsim Meyvesi 

16/12/2024 Pazartesi Ev yapımı Sandviç (Marul, domates, salatalık, peynir vb.), Taze Sıkılmış Meyve 
Suyu, Mevsim Meyvesi 

17/12/2024 Salı Tost , Ayran, Mevsim Meyvesi 

18/12/2024 Çarşamba Pankek, Süt, Mevsim Meyvesi 

19/12/2024 Perşembe 
Ekmek Üstü Günü(Çocuğunuzun sevdiği bir yiyeceği ekmek üstüne sürerek 
okula gönderiniz.), Süt, Mevsim Meyvesi 

20/12/2024 Cuma Ev Yapımı Kek, Islak Kek, Kurabiye vb. , Süt, Mevsim Meyvesi 

23/12/2024 Pazartesi  Ev yapımı Sandviç (Marul, domates, salatalık, peynir vb.), Taze Sıkılmış 
Meyve Suyu, Mevsim Meyvesi 

24/12/2024 Salı Tost , Ayran, Mevsim Meyvesi 

25/12/2024 Çarşamba Pankek, Süt, Mevsim Meyvesi 

26/12/2024 Perşembe 
Ekmek Üstü Günü(Çocuğunuzun sevdiği bir yiyeceği ekmek üstüne sürerek 
okula gönderiniz.), Süt, Mevsim Meyvesi 

27/12/2024 Cuma Ev Yapımı Kek, Islak Kek, Kurabiye vb. , Süt, Mevsim Meyvesi 

30/12/2024 Pazartesi Ev yapımı Sandviç (Marul, domates, salatalık, peynir vb.), Taze Sıkılmış 
Meyve Suyu, Mevsim Meyvesi 

31/12/2024 Salı Tost , Ayran, Mevsim Meyvesi 

 

 

• Çocukların beslenmelerine paketli ya da ortamda koku oluşturabilecek herhangi bir 
ürün koyulmamalıdır. 

• Beslenme çantası her gün çok iyi şekilde yıkanmalıdır. 
• Beslenme çantası, peçete, içecekler için pipet ve su her gün getirilmelidir.  


